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PRESENTASJON AV KANDIDATENE 

 
STYRET 
 
1.  Navn: Ceci l ie Brewer 
2.  Alder: 52 
3.  Arbeidssted: St Olavs Fysikalske/Akupunktur Institutt, Oslo 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 1999 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Fysioterapeut  
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Privatpraksis, deleier 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Norsk Akupunkturskole siden 1999 
8.  Eierskap av akupunkturskole: liten andel aksjer i Norsk Akupunkturskole 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?   NFKA - styremedlem 2 år, NAFO - styreleder 3 år 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring:  

− NFKA/NAFO  –  EVU  1999-2006 
− NFF avd Oslo: styremedlem, hovedtillitsvalgt i bydel, styremedlem ergonomigruppen 
− Skole og boligsameie: styremedlem 

11. Særlig faginteresse: NAFO: autorisasjon for alle medlemmene, pasientsikkerhet, høy     faglig 
kompetanse blant våre medlemmer  
12. Noe du selv ønsker å trekke fram: Har i tillegg til overnevnte: 
− HiBu (2005- forventet ferdig 2009) – Mastergrad i klinisk helse 
− HiO/Norsk Akupunkturskole samarbeid (1999) - høgskolepedagogikk 
− HiO - Pedagogisk Veiledning  (1998) – lærerutdanningen 
− Prosjektmedarbeider (1994-1998): Sosial- og helsedepartementet , Forebygging- og 

utviklingsarbeid. Prosjekt 11289   
− Norges Kommunal- og Sosialhøgskole (1991): Ledelse og organisasjon  

Artikkelforfatter : Bevegelsesapparatet – arbeidsfysiologi. Lærerbok Hygiene-helselære-
førstehjelp. Cappelen forlag og Arbeidsfysiologi. Lærerbok Liv og Helse. Cappelen forlag 

 
1.  Navn: Stefan Thomas Lien 
2.  Alder: 38 
3.  Arbeidssted: Frognerklinikken, Oslo 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2004 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Forfatter 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Deleier 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Nei 
8.  Eierskap av akupunkturskole: Nei 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?    Nei   I så fall hvor lenge: 0 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: Tillitsvalgt + verneombud i Hjemmetjenesten, 
Oslo Kommune 
11. Særlig faginteresse: Akupunktur soner 
12. Noe du selv ønsker å trekke fram:  
Har et sterkt ønske om å bidra til å styrke Akupunkturfagets posisjon i Norge.  
Håper å kunne bidra til at foreningen har større fokus på å ivareta medlemmer i oppstartsfasen 
av sin praksis.  
 
Ønsker også å jobbe for at NAFO skal favne ”bredere” faglig – at foreningen ikke skal være for 
ensidig opptatt av kun TCM/klassisk akupunktur. 
 
 
1.  Navn: Anja Selte 
2.  Alder: 39 
3.  Arbeidssted: Svangerskapspermisjon  



4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2009 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Homeopat (1997) 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt):  
7.  Lærer ved akupunkturskole:  
8.  Eierskap av akupunkturskole: 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?       I så fall hvor lenge: 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: FAU/SU Holmen Barnehage 2000- 2005 
11. Særlig faginteresse:  
12. Noe du selv ønsker å trekke fram:  
Fikk barn nummer 3 november 2008, og valgte å fullføre akupunkturstudiet uten permisjon. Har 
siden høsten 2009 vært i svangerskapspermisjon, men er nå inne i en spennende jobbprosess. 
 
1. Navn: Anne Uleberg 
2. Alder: 47 år 
3. Arbeidssted: AkupunkturA, Spydeberg 
4. Utdannet akupunktør: 2008 
5. Annet yrke: sykepleier 
6. MER INFO KOMMER  
 

FAGLIG UTVALG 

1. Navn: Erik Olbjørn 
2. Alder: 38 år 
3. Arbeidssted: St. Olavs akupunktur og helseklinikk, Tønsberg 
4: Utdannet: 2006 
MER INFORMASJON KOMMER 
 
1. Navn: Kurt Johannes Askim 
2. Alder: 33 
3. Arbeidssted: Klinikk Askim, Helsehaven trondhjem medisinske senter 
4. Utdannet akupunktør (årstall): 2006 
5. Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Homeopat NAN, Koreansk akupunktur 
6. Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt):  
Eier av Klinikk Askim, Eier av Helsehaven Trondhjem medisinske senter, 
Eier gressvik medisinske senter 
7. Lærer ved akupunkturskole: 
8. Eierskap av akupunkturskole: 
9. Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?    I så fall hvor lenge: 
10 Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: 
11 Særlig faginteresse: Koreansk akupunktur 
12. Noe du selv ønsker å trekke fram: Har jobbet mye for å hjelpe nyutdannede akupunktører 
 

ETISK RÅD 

1.  Navn: Keitt Riseng 
2.  Alder: 48 år 
3.  Arbeidssted: Akupunktur Pluss CC Vest, Oslo 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2007 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Jobbet 12 år i farmasøytisk industri 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Deleier med Lena Hullert 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Nei 
8.  Eierskap av akupunkturskole: Nei 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?  Nei I så fall hvor lenge: 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: Tillitsvalgt 2004-5 Nordisk Akupunkturskole. 
Kull 25 
11. Særlig faginteresse: Dr Tans Balance Method 



12. Noe du selv ønsker å trekke fram: Håper at akupunkturyrket heves gjennom autorisasjon slik 
at vi blir respektert for den gode jobben de fleste av oss gjør. 
 
 
1.  Navn: Birgitte Sjølyst Lunde 
2.  Alder: 44 
3.  Arbeidssted: Akupunkturklinikken , Larvik 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2007 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Adjunkt 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Eier 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Nei 
8.  Eierskap av akupunkturskole: Nei 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?       I så fall hvor lenge: Ikke sittet 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: Klassekontakt for barna gjennom mange år. 
11. Særlig faginteresse: Kinesisk helhetstenking / filosofi ved bl.a. akupunktur, qi-gong, diett, 
livsstil 
12. Noe du selv ønsker å trekke fram: Sitter gjerne i styre / utvalg som fremmer NAFO-
akupunktørenes stilling nasjonalt 
 
1. Navn: Toril Olden 
2. Alder: 61 
3. Arbeidssted: Program for fysioterapeututdanning ved Høgskolen I Sør-Trøndelag (60%), Privat 
akupunkturpraksis ved PICLinic (40%) 
4. Utdannet akupunktør: 1988 
5. Annet yrke: fysioterapeut og høgskolelærer 
6. Type praksis: Ansatt HiST, eier egen klinikk 
7. Lærer ved akupunturskole: AKHS 
8. Eierskap av akupunkturskole: 10 aksjer i AKHS 
9. Sittet i NAHO/NFKA styre? NFKA styret i mange år, valgkomiteen NAFO 3 år. 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: Kommunestyre i 4 år, Fylkestinget 4 år, Etisk 
utvalg i NFF i 4 år 
11. Særlig faginteresse: Generalist 
12. Noe du selv ønsker å trekke frem: Engasjement for faget og akupunkturens plass i framtidas 
norske helsevesen, samt dokumentasjon og forskning på faget vårt på alle felt 
 
 
EVU 
 
1.  Navn: Kristin Evjen 
2.  Alder:51  
3.  Arbeidssted: Akupunkturklinikken (Ålesund) 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2000 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Fysioterapeut 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Eier 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Nei 
8.  Eierskap av akupunkturskole:Nei 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?  Nei     I så fall hvor lenge: 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: NFF 
11. Særlig faginteresse: Smertebehandling, Akupunktur i svangerskapet, kosmetisk akupunktur 
12. Noe du selv ønsker å trekke fram: Jeg ønsker å  bidra til at EVU skal ha et bredt tilbud av 
etter- og videreutdanningskurs, for at NAFOs medlemmer skal ha mulighet til å holde seg 
oppdaterte faglig og framstå som  godt skolerte og dyktige  fagpersoner. 
 

1.  Navn: Raj Narula 
2.  Alder: 54 
3.  Arbeidssted: Ammerud Fysioterapi 
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 1991 



5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet): Fysioterapeut og Homeopat 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): Eier 
7.  Lærer ved akupunkturskole: Nei 
8.  Eierskap av akupunkturskole: - 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?  Nei     I så fall hvor lenge: 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring: Tillitvalg for privatpraktiserende Fysio bydel 
Grorud 
11. Særlig faginteresse: Smerter 
12. Noe du selv ønsker å trekke fram:  
 

VALGKOMITEEN 

1.  Navn:  Hillbjørg Igland 
2.  Alder:  51 år 
3.  Arbeidssted: Lille Øvregaten naturterapi,  
4.  Utdannet akupunktør (årstall): 2006 
5.  Annet yrke (eks homeopat, fysioterapeut el annet):  sykepleier 
6.  Type praksis (eier,deleier, leier,ansatt): leier 
7.  Lærer ved akupunkturskole:  
8.  Eierskap av akupunkturskole: 
9.  Sittet i NAHO/NFKA/NAFO styre?       I så fall hvor lenge: 
10. Annen styre-, utvalgs- eller tillitsvalgterfaring:  15 års ledererfaring fra kommunal 
helsetjeneste 
11. Særlig faginteresse:  
12. Noe du selv ønsker å trekke fram:  
 

 

 

 


